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INFORMAZIONI PERSONALI  Fabio Treccani

L4
.

D

OCCUPAZIONE PER LA QUALE

S| CONCORRE Insegnante di educazione motoria

ESPERIENZA
PROFESSIONALE u

Da Agosto 2022 —Incorso  Allenatore professionista squadra agonistica di calcio femminile
A.C. Milan SpA, via Aldo Rossi, 8 — Milano
- Pianificazione e conduzione degli allenamenti
- Gestione e motivazione del gruppo
- Analisi delle prestazioni
- Cura degli aspetti psicologici e nutrizionali
- Gestione logistica
- Coordinamento dello staff tecnico
Aftivita o Settore Societa calcistica professionistica

Settembre 2024 — Giugno 2025 1N collaborazione con Smartfeet A.S.D.: esperto estemno presso la Casa dei
Bambini di Orzivecchi, progetto di “Avviamento allo sport”

Settembre 2023 — Giugno 2024 In collgpotaziorje con_Smartfeet A.S‘D._: esperto esterno [:,)resso la Casa Qei
Bambini di Orzivecchi, progetto di “Avviamento allo sport”, Insegnante di
educazione motoria presso la scuola Primaria di Roccafranca.

Settembre 2022 — Giugno 2023  Istruttore e allenatore di gruppo pulcini 2011 presso ASD Roccafranca Ludriano.
In collaborazione con Smartfeet A.S.D.: Insegnante di educazione motoria presso
la scuola Primaria di Roccafranca, insegnante di educazione motoria presso la
scuola Primaria di Orzivecchi, progetto “Relazioni in movimento”

Settembre 2021 — Giugno 2022 Istruttore e allenatore di gruppo pulcini 2011 presso ASD Roccafranca Ludriano.
In collaborazione con Smartfeet A.S.D.: Insegnante di educazione motoria presso
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Settembre 2020 — Giugno 2021

Estate 2020 — IN CORSO

Settembre 2019 — Giugno 2020

Aprile 2019 — Ottobre 2020

Settembre 2017 — Giugno 2019

Settembre 2016 — Giugno 2017

Settembre 2015 — Giugno 2016

Settembre 2014 — Giugno 2015

Settembre 2013 — Giugno 2014

Luglio 2013

Settembre 2012 — Giugno 2013

Curriculum Vitae Fabio Treccani

la scuola Primaria di Roccafranca.

Allenatore in seconda presso ACF Brescia Calcio Femminile, militante nel
campionato nazionale di serie B. Conclusione della stagione come Allenatore
Responsabile della prima squadra. Insegnante di educazione motoria presso la
scuola Primaria di Roccafranca. Istruttore e allenatore di gruppo di pulcini 2010 e
pulcini 2011 e della scuola calcio presso ASD Roccafranca Ludriano.

Coordinatore responsabile di alcuni Summer Camp Sportivi organizzati da
Smartfeet A.S.D. per ragazzi dai 6 ai 14 anni.

Istruttore e allenatore di scuola calcio presso ASD Roccafranca Ludriano.
Allenatore gruppo Esordienti presso ACF Brescia Calcio Femminile.

Presidente di Smartfeet APS, associazione di promozione sociale e sportiva.

Istruttore e allenatore di gruppo esordienti 2006 e pulcini 2007 presso AC Ghedi.
Allenatore gruppo Allieve presso ACF Brescia Calcio Femminile.

Responsabile attivita di base presso FC Castiglione. Istruttore e allenatore Prostaff
di scuola calcio presso FC Castiglione, di gruppo pulcini 2006 e gruppo pulcini
2008 presso Aurora Travagliato e di gruppo pulcini 2009 presso AC Chiari.
Istruttore per il “progetto di educazione motoria” presso la Scuola Elementare
“l.C.G. Verga” di Trenzano, con tutte le classi dell’istituto coinvolte per un totale di
quindici ore settimanali. Organizzazione, gestione e coordinamento durante
I'estate di camp estivi presso Scuola Calcio Milan - AC Ghedi

Responsabile attivita di base presso Polisportiva Trenzanese 2003. Istruttore e
allenatore Prostaff di gruppo pulcini 2007 e di scuola calcio 2009 presso
Polisportiva Trenzanese 2003, di scuola calcio 2009/10/11 presso “PGS Mario
Bettinzoli Calcio” di Brescia e presso AC Chiari. Istruttore per il “progetto di
educazione motoria” presso la Scuola Elementare “1.C.G. Verga” di Trenzano, con
tutte le classi dell’istituto coinvolte per un totale di quindici ore settimanali.

Istruttore e allenatore Prostaff di gruppo pulcini 2006 presso GSD Pralboino,
scuola calcio presso Polisportiva Trenzanese 2003, scuola calcio presso societa
San Paolo — Soncino e Scuola Calcio Milan di Fara Olivana. Istruttore per il
“progetto di educazione motoria” presso la Scuola Elementare “I.C.G. Verga” di
Trenzano, con tutte le classi dell’istituto coinvolte per un totale di quindici ore
settimanali.

Istruttore e allenatore Prostaff di gruppo pulcini 2004 presso GSD Pralboino e
scuola calcio presso Polisportiva Trenzanese 2003. Istruttore per il “progetto di
educazione motoria” presso la Scuola Elementare “1.C.G. Verga” di Trenzano, con
le classi quinte dell'istituto coinvolte per un totale di cinque ore settimanali.

Istruttore Ac Milan nei Milan Junior Camp all’estero, in Russia e Danimarca:
organizzazione della settimana di lavoro dal lunedi al venerdi e formazione sul
campo, i bambini iscritti ai “Milan Junior Camp” sono di eta compresafragli8ei
14 anni.

Istruttore e responsabile Prostaff di gruppo pulcini 2004 e scuola calcio presso
GSD Pralboino, coordinatore tecnico scuola calcio Prostaff soccer school.
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Luglio 2012

Settembre 2011 — Giugno 2012

Luglio 2011

Settembre 2010 — Giugno 2011

Luglio 2010

Settembre 2009 — Giugno 2010

Settembre 2008 — Giugno 2009

Luglio 2008

Settembre 2007 — Giugno 2008

Settembre 2006 — Giugno 2007

Settembre 2005 — Giugno 2006

Settembre 2004 — Giugno 2005

Settembre 2003 — Giugno 2004

Curriculum Vitae Fabio Treccani

Istruttore Ac Milan nei Milan Junior Camp all’estero, in Svezia e Danimarca:
organizzazione della settimana di lavoro dal lunedi al venerdi e formazione sul
campo, i bambini iscritti ai “Milan Junior Camp” sono di eta compresafragli8ei
14 anni.

Istruttore e responsabile Prostaff di scuola calcio presso GSD Pralboino, istruttore
e allenatore scuola calcio Prostaff presso Real Leno calcio.

Istruttore Ac Milan nei Milan Junior Camp all’estero, in Serbia, Svezia e Ungheria:
organizzazione della settimana di lavoro dal lunedi al venerdi e formazione sul
campo, i bambini iscritti ai “Milan Junior Camp” sono di eta compresafragli8eii
14 anni.

Allenatore esordienti 2000 presso San Paolo Gallignanese, istruttore e allenatore
Prostaff presso scuola calcio Real Leno calcio.

Istruttore Ac Milan nei Milan Junior Camp all’estero, in Svezia: organizzazione
della settimana di lavoro dal lunedi al venerdi e formazione sul campo, i bambini
iscritti ai “Milan Junior Camp” sono di eta compresa fra gli 8 e i 14 anni.

Responsabile tecnico e coordinatore scuola calcio San Paolo Gallignanese,
istruttore pulcini 2002 presso Real Leno calcio, istruttore Prostaff presso scuola
calcio AS Orceana Calcio.

Istruttore e allenatore Prostaff degli esordienti 1996 presso A.C. Chiari, istruttore
scuola calcio San Paolo Gallignanese. Istruttore nel progetto di motoria presso la
scuola primaria “ Salvo D’Acquisto” di Orzinuovi con otto classi coinvolte per un
totale di otto ore settimanali.

Istruttore FC Internazionale negli InterCampus di Viareggio e di Peschiera del
Garda: organizzazione della settimana di lavoro dal lunedi al venerdi e
formazione sul campo, i bambini iscritti agli InterCampus sono di eta compresa fra
gli8ei16 anni.

Allenatore Prostaff esordienti 1995 presso AC Chiari, istruttore Prostaff presso
scuola calcio AS Orceana Calcio e scuola calcio San Paolo Gallignanese.

Allenatore Prostaff esordienti 1995 presso AC Chiari, istruttore Prostaff presso
scuola calcio San Paolo Gallignanese.

Allenatore pulcini 1995 e istruttore scuola calcio presso AC Rudianese, istruttore
scuola calcio Prostaff presso ASD Pontogliese 1916.

Istruttore Prostaff presso scuola calcio AC Rudianese e scuola calcio USCV
Calcio Valcalepio.

Istruttore scuola calcio presso AS Orceana Calcio.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Ottobre 2022

Gennaio 2022

Dicembre 2018

1996 — 2001

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Francese

Inglese

Competenze comunicative

Curriculum Vitae Fabio Treccani

Laurea Triennale in Scienze Motorie L-22, votazione 102/110
Universita Telematica Pegaso, Piazza Trieste e Trento, 48 — Napoli
Principali materie trattate:

- Anatomia umana

- Teorie, metodologie e didattiche dell'educazione motoria

- Fondamenti di biomeccanica del movimento umano

- lgiene generale e applicata

- Didattica, attivita motoria e rieducazione funzionale

Qualifica federale FIGC di allenatore UEFAA
Federazione ltaliana Gioco Calcio Via Gregorio Allegri, 14 - Roma

Qualifica federale FIGC di allenatore UEFA B
Federazione Italiana Gioco Calcio Via Gregorio Allegri, 14 - Roma

Diploma di Geometra
Istituto di Istruzione superiore G. Cossali, via Milano 83 — Orzinuovi (BS)

|
ltaliano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
A2 A2 A2 A1 A1
Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto
A1 A1 A1 A1 A1

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Nel corso degli anni, il lavoro di istruttore e allenatore a contatto con i bambini, mi
ha permesso di accrescere le mie capacita e di aumentare le mie competenze nel
rapporto interpersonale e nella comunicazione, verbale e non verbale, con gli
allievi, anche di altre nazionalita.

Oltre al contatto con i bambini, & molto utile, per il mio percorso di crescita, il
continuo confronto con genitori, colleghi e formatori, nel corso delle riunioni
periodiche di avanzamento delle attivita.

Le capacita di comunicazione, inoltre, sono determinanti, nellambito dei tornei e
delle equipe di lavoro, in cui € fondamentale la capacita di lavorare in team.
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Competenze organizzative € || tipo di lavoro che svolgo, oltre a richiedere un’attenzione al singolo, implica la
gestionall  canacita di organizzare e gestire gruppi numerosi di bambini, nonché i rapporti
con le varie persone che ricoprono ruoli di dirigenza o operativi all'interno delle
societa sportive o della scuola (direttore, insegnanti, direttori sportivi, magazzinieri,
ecc.). E" inoltre fondamentale saper gestire gli spazi (palestra, campo da calcio), i
tempi (delle lezioni o delle partite) e le diverse esigenze e imprevisti che si
verificano di volta in volta.

Competenze professionali | numerosi corsi di formazione, nonché I'esperienza pluriennale come istruttore e
come giocatore, mi hanno permesso di sviluppare competenze tecniche e tattiche
rispetto al gioco del calcio, con le quali gli allenamenti e le lezioni vengono
preparati in modo da riuscire a coinvolgere tutti i bambini, valorizzandone le
singole capacita e attitudini.

Oltre alle competenze in ambito calcistico, I'esperienza nelle scuole mi ha
permesso di occuparmi dell’'educazione motoria dei bambini, preparando lezioni
che li aiutino a sviluppare capacita condizionali, coordinative e relazionali.

Competenze informatiche  Buona conoscenza ed utilizzo regolare pacchetto Office.
Padronanza programmi base di scrittura, navigazione internet e invio/ricezione
mail sia con sistema operativo Windows che Mac.

Altre competenze  Inizio la mia carriera calcistica nella scuola calcio dell'oratorio Jolly di Orzinuovi,
dopo 4 anni di settore giovanile professionistico nell USC Cremonese, torno a
Orzinuovi per completare il percorso del settore giovanile e dal 1999 al 2020 ho
svolto la mia carriera calcistica in prime squadre di societa dilettantistiche
(Seconda e Prima Categoria, Promozione e Eccellenza).

Patente diguida B

“Il sottoscritto, ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli articoli 46 e 47 del decreto del Presidente della Repubblica 28
dicembre 2000, n. 445 e consapevole delle conseguenze derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi dell'articolo 76 del predetto D.PR. n.
445/2000, sotto la propria responsabilita dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum corrispondono a verita”

Firma

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)".

Firma
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